
令和７年度 天童市学習支援室 リバテラスちえふる

時を守り、場を清め、礼を正す
～森信三氏の「職場再建の３原則」より～

表題の言葉は、教育学者の森信三氏が提唱した「職場再建の３原則」の言
葉です。「職場再建」とありますが、家庭や学校教育、社会生活の中でも大事
にしたい言葉だと思ったので紹介します。

【時を守り】とは・・・
何をするにも「時間や期限を守ること」です。
待ち合わせの時など常に相手より先に待ち合わせ場所に行くことは、相手

からの信用・信頼を得ることに繋がります。期日の決められた提出物や報告
も同様です。また、会議などの開始時間を守ることも大切です。特段の事情
もなく遅れるは勿論、早く始めることも気をつけなければなりません。
時を守ることは、相手を大事にする、尊重するということです。

【場を清め】とは・・・
常に「掃除、整理・整頓をすること」です。
汚れていない、ごみなどが落ちていない、どこに何があるかすぐに分かる

ことで気持ちよく学習や生活、仕事ができます。モチベーションが上がる効
果も期待できます。
場を清めることは、気づく心や感謝の心を磨くということです。

【礼を正す】とは・・・
誰に対しても「挨拶や返事をすること」です。
お互いが気持ちよくなるような挨拶や返事は、人間関係を円滑なものに近

づけます。時と場にふさわしい服装をすることや姿勢を正すことも同様です。
子ども、大人、友達、同僚、先生、上司などに関係なく誰に対しても礼を尽
くすことのできる人は、本当に素晴らしいと思います。
礼を正すことも、相手を大事にする、尊重するということです。

全ての人が気持ちよく学校生活や社会生活を送るために、そして、自分の
将来のために上記の３つことを心掛け、実践していきたいものです。

学習支援室内での昼食タイムは、８月 ９月２２日（月）
３１日をもって終了させていただきまし
た。ご協力ありがとうございました。
また、パルテ１階北側に設置しており 天童市学習支援室

ました机・椅子は、９月上旬から始まる 「リバテラスちえふる」
仮設図書館工事のため撤収いたしました。 ℡（０２３）６５１－６２０５

今月の休館日


